
विद्या भिन बालिका विद्यापीठ  

शक्ति उत्थान आश्रम िखीसराय  

विषय संस्कृि     दिनांक 26-04-2021 

िर्ग अष्टम  लशक्षक राजेश कुमार पाण्डेय  

एन० सी० ई० आर० टी० पर आधाररि  

           िन्िना 

सरस्ििी नमस्िुभ्यं, िरिे कामरूवपणी 

विद्यारम्भं कररष्यालम लसद्धधभगििु मे सिा || 

सरस्ििी नमस्िुभ्यं, िरिे कामरूवपणी 

विद्यारम्भं कररष्यालम लसद्धधभगििु मे सिा || 

ज्ञान की िेिी मााँ सरस्ििी को मेरा नमस्कार, 

िर िाययनी मााँ भर्ििी को मेरा प्रणाम | 

अपनी विद्या आरम्भ करने से पूिग आपका नमन करिी 
हूाँ ,।मुझ पर अपनी लसद्धध की कृपा बनाये रखें | 



सूयो  िथा सिगिोकस्य चक्षु न लिप्यिे चाक्षुषैिागहृिोषैैः। 

एकस्िथा सिगभूिान्िरात्मा न लिप्यिे िोक िैुःखेन 
िाह्यैः।। 

यह कठोपयनषद् से लिया र्या है। 

 

द्वििीय अध्याय  

द्वििीय िल्िी 

(ग्यारहिााँ मन्र) 
 

 

सूयो यथा सिगिोकस्य चक्षुनग लिप्यिे चाक्षुषैबागह्रािोषैैः। 

एकस्िथा सिगभूिान्िरात्मा न लिप्यिे िोकिैुःखेन ब्राह्मैः।। 
११।। 

 

(क्जस प्रकार समस्ि िोकों का चकु्ष (प्रकाशक) सूयग 
(मनुष्यों के) नेरों में होने िािे बाह्य िोषों से लिप्ि नही 



होिा, उसी प्रकार सब प्राणणयों का अन्िरात्मा, एक 
परमात्मा िोकों के िखुों से लिप्ि नही होिा। िह (िो) 
सबसे परे है।) 
 

 

                                  

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


